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GABINETE DA VEREADORA - KARLA F. VIEIRA ARAUJO- UNIAO BRASIL

PROJETO DE LEI N° 09/2.025 DE 10 DE MARCO DE 2.025.

LEI CUIDADO AS MAES DE ANJO -
DETERMINA QUE AS UNIDADES DE SAUDE
CREDENCIADAS NO SISTEMA UNICO DE
SAUDE (SUS), NO AMBITO DO MUNICIPIO
DE DORES DO INDAIA/MG , BEM COMO AS
DE REDE PRIVADA, OFEREGAM LEITO
SEPARADO PARA MAES DE NATIMORTO E
AS DIAGNOSTICADAS COM OBITO FETAL.

A Camara Municipal de Dores do Indaia/MG, por seus representantes
legais aprova, e eu, Prefeito Municipal, sanciono a seguinte Lei:

Art. 1°. Fica instituida a obrigatoriedade da oferta de leitos exclusivos
para parturientes natimorto ou o6bito fetal nas unidades de saude credenciadas no
Sistema Unico de Saude ( SUS), no dmbito do Municipio de Dores do Indaia/MG, bem
como as de rede privada de saude.

Paragrafo Unico: As unidades de saude citadas no caput deverdo garantir
as parturientes de natimorto e as diagnosticadas com 6bito fetal o direito de contar

com 1(um) acompanhante de escolha da parturiente, durante o periodo de internagao.

Art. 2°. Os leitos destinados as maes que sofreram natimorto ou ébito fetal
deverdao ser organizados de forma a garantir privacidade, conforto e suporte
emocional adequado, visando a humanizacéo do atendimento e a minimizagéo do

impacto psicologico da perda gestacional.
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l. Os leitos deverao ser separados daqueles destinados a puérperas com

recém-nascidos vivos, garantindo privacidade e acolhimento humanizado.

Il. As unidades de salde deverdo assegurar atendimento psicolégico
especializado as maes afetadas, de forma continua e gratuita.

lll. A equipe multiprofissional responsavel pelo atendimento devera ser

capacitada para oferecer suporte adequado as méaes e familiares.

Art. 3°. A fiscalizagdo do cumprimento desta lei sera de responsabilidade
da Secretaria Municipal de Saude.

Art. 4°. A presente lei devera ser divulgada em cartazes, com texto
destacado e de facil leitura, afixados nos setores das unidades mencionadas no artigo
1° desta lei, bem como nas Unidades de Saude da Familia (PSF) do municipio.

Art. 5°. O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de sessenta

dias contados a partir da data de sua publicagao.

_Art. 6°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Dores do Indaia - MG, 10 de Margo de 2.025
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JUSTIFICATIVA

A perda gestacional, seja por natimorto ou ébito fetal, & uma experiéncia
que provoca profundo impacto emocional e psicolégico nas mulheres afetadas.
A dor do luto, frequentemente intensificada pela auséncia de suporte adequado,
é uma realidade que muitas dessas maes enfrentam de forma solitaria. Estudos
demonstram que o luto perinatal € uma experiéncia traumatica, caracterizada
ndo apenas pela perda de um filho, mas também por um profundo vazio
emocional e fisico que pode afetar de forma duradoura a saide mental das
mulheres. A presenca de outros recém-nascidos vivos nos mesmos ambientes
de internagdo muitas vezes agrava o sofrimento dessas maes, uma vez que elas
sdo confrontadas com a realidade de sua perda enquanto observam o

nascimento de outras criangas.

A vivéncia da morte fetal ou natimorto exige, além de um
acompanhamento médico especializado, um cuidado psicolégico e emocional
continuo, que pode ser fundamental para o processo de recuperagao da mae e
de sua familia. Quando esse cuidado nao é fornecido de forma adequada, ha um
risco elevado de transtornos emocionais como depresséo pés-parto, transtorno
de estresse pos-traumatico e outros quadros de sofrimento psiquico. Nesse
sentido, o apoio emocional deve ser parte integrante do atendimento as mulheres

que enfrentam essa dificil situagéo, oferecendo um acolhimento integral.

Este projeto de lei visa garantir que as unidades de salde, tanto publicas
quanto privadas, oferegam um ambiente acolhedor, respeitoso e, sobretudo,
humanizado para aquelas que enfrentam a perda gestacional. Ao criar leitos
separados, estamos proporcionando um espago onde as maes possam viver seu
luto com a dignidade que merecem, sem que o sofrimento seja agravado pela
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exposicao ao nascimento de outros filhos.
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E ha que se falar que o sofrimento da perda de uma mae, sempre &
compartilhado por outras maes. Oque causa um sofrimento dividido para a mae

que esta com seu bebé, causando um abalo emocional para aquela que esta
com seu bebé vivo.

A separacgao dos leitos ndo apenas oferece privacidade, mas também
contribui para a criagdo de um ambiente emocionalmente seguro, onde as maes
possam ser acolhidas sem a presséao de vivenciar sua dor em um contexto de
celebracéo e alegria alheia. Esse tipo de espago € essencial para que as
mulheres possam processar a perda sem o sofrimento adicional de ver outras
maes com seus bebés vivos, evitando assim o agravamento do trauma

psicolégico.

Além disso, a disponibilizagdo de acompanhamento psicologico
especializado é fundamental para o enfrentamento do luto e para a promogao da
salde mental dessas mulheres. A presenga de psicélogos capacitados, bem
como o suporte continuo, contribuirdo para a recuperagao emocional, ajudando
as maes a lidar com o complexo processo de luto e possibilitando uma
recuperagdo mais saudavel. A equipe multiprofissional, que devera ser
capacitada, é de suma importancia para oferecer esse apoio, garantindo que

cada mae tenha o cuidado que merece neste periodo delicado.

No contexto da satde publica, o atendimento humanizado néo € apenas
uma questdo de bem-estar emocional, mas tambem de saude integral. Quando
a saude mental das maes é tratada de maneira apropriada, isso reflete
diretamente na sua saude fisica e no seu processo de recuperagao apos a perda.
O cuidado psicolégico, o apoio emocional e a garantia de um ambiente
respeitoso e acolhedor podem evitar complicagdes mais sérias de salide mental
que, por sua vez, geram custos para o sistema de saude e afetam a qualidade

de vida das mulheres em longo prazo.
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- Portanto, o objetivo desta lei € assegurar um atendimento humanizado e
integral as mulheres que sofreram perda gestacional, reconhecendo a
importancia de politicas publicas voltadas para o cuidado emocional e
psicolégico das maes enlutadas. A implementagdo dessa politica contribuira
para a construgdo de um sistema de saude mais atento e sensivel as
necessidades emocionais das pacientes, promovendo o respeito, o acolhimento

e a dignidade no atendimento.

Este projeto é um passo importante para a humanizagéo da saude em
nosso municipio e, mais importante ainda, para a protecdo e cuidado de
mulheres que enfrentam um dos momentos mais dificeis de suas vidas. A criagao
de espacos seguros e o fornecimento de apoio psicolégico adequado sao
essenciais para garantir que essas mulheres nao apenas sobrevivam a dor, mas
que possam, com o tempo, encontrar a forga necessaria para reconstruir suas

vidas e a de suas familias.

Dores do Indaia, 10 de Marco de 2025

K . Vieira Aratjo
Vereadora — Uniao Brasil




